
 

   

 

福岡は梅雨に入りました。この時期は湿度も高く、過ごしにくい季節です。しかし、紫陽花を見ると
ホッとします。先日お休みの日に、自宅周辺を歩いていると、いくつかの紫陽花を見かけました。小
雨が降っているときの水色や紫の紫陽花は、特に綺麗ですね。 

不安症でお困りの方（60代女性）から、喜びの声を
頂きました。いつも、てんびんカイロで施術を受け
ていただきまして、ありがとうございます。 

3年前、いろんな心配が重なり不安症で心療内科を
受診。息苦しく閉所感もあり、自律神経を整えられ
る所がないかと思っていたところ、てんびんカイロ
のホームページを見てお世話になっています。 

アクティベータで全身の神経を整えて頂き、呼吸も
体も楽になり、半年経つ頃には大変楽になりまし
た。 

心身条件反射療法では、無意識に思ったり、考えた
りしている自分に向き合うことができてとても役に
立っています。 

先生がいつも真摯に施術してくださり安心して通院
させて頂いています。 

この方は、2020年 7月に初めて来られました。最
初の３ヶ月間は、週に３回くらいのペースで来られ
ていましたが、不安感が減り、楽になってきたの
で、徐々に間隔を開けていきました。今は、月に1
度くらいのペースで来られています。 

最初は、お一人でてんびんカイロに通うことができ
なかったり、ご自宅で一人でいられないとのことで
した。今では、そういったことの不安感はなくな
り、腰痛や肩の痛みで施術に来られています。 

最初の頃は、心身条件反射療法で、誤作動の反応が
あったキーワードからお心当たりのある気持ち・経
験を思いつくことが難しそうでした。しかし、施術
を重ねるごとにスムーズに思いつくことに慣れ、そ
れにつれて症状も軽減していきました。 

これからも、快適に過ごせるように一緒に施術をし
ていきましょう。 

当日のキャンセルはご遠慮ください 
てんびんカイロは完全予約制です。その日時に施術
を受けたかったという方がいらっしゃいます。当日
キャンセルはご遠慮ください。当日のキャンセル
は、1回分の施術料を頂くことがあります。 

お願い 
当院は狭いため、早すぎるご到着は一旦出直しをお
願いする場合がございます。予約時間の15分前か
ら、お入りいただくことが出来ます。 
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てんびんカイロプラクティック 

 
 
ネット予約 

 
主に、毎月のスケ

ジュール、台風時

の緊急連絡などを

配信しています 

 


