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今年は暖冬と言われていますが、雪が降ったり冬らしい日もありますね。2月4日は立春です。寒い日
が続きますが、後1ヶ月で春です。季節は確実に流れていると改めて感じます。 
 

先日のブログにも書いた内容ですがご紹介します。 
肩甲骨周辺と腰の痛みで通われている方から、 
「私は、心のクリニックに通っていますが、こちら
（てんびんカイロプラクティック）でも、違ったア
プローチでカウンセリングを受けているようです。
ここに通うことは楽しみです。」 
とおっしゃっていただきました。 
心身条件反射療法は、誤作動に結びついている気持
ちや経験を「わかること」が大事です。施術を定期
的に受けられていると、ご自分の傾向やパターンに
気づくことがあります。 
心身条件反射療法は、私がアドバイスをするもので
はなく、また、考え方、感じ方を変えようとするも
のでもありません。決して、悪いもの探しをするこ
とでもありません。この方のように、ご自分の心の
奥で、どのような気持ちが誤作動に結びついていた
かが「わかる」と、「まるでカウンセリングを受けて
いるみたい」と感じられる方も多いです。 
快適に過ごせるように、これからも一緒に施術を続
けていきましょう。 

クチコミ大募集 
みなさまと同じ悩みでお困りの方に、てんびんカイ
ロを知っていただけるように、「喜びの声」や
「Google マップのクチコミ」を募集しています。 
まだ完治していなくても、よくなってきたこと、楽
になったこと、また、てんびんカイロに通っている
理由などを教えて下さい。 

当院をご紹介ください 
誤作動でお困りの方がいらっしゃいましたら、てん
びんカイロをご紹介ください。心を込めて施術させ
て頂きます。 

入室時間を変更します 
以前は「予約時間の15分前からご入室できま
す」とお伝えしていましたが、「10分前から」
に変更させていただきます。 
当院は狭いため、前の方の施術に重なる場合があ
ります。そのため早すぎるご到着は一旦出直しを
お願いする場合がございます。 
予約時間の10分前からご入室可能です。もちろ
ん予約時間ぴったりでも構いません。ご不便をお
かけしますが、ご協力をお願い致します。 

当日のキャンセルはご遠慮ください 
てんびんカイロは完全予約制です。その日時に施
術を受けたかったという方がいらっしゃいます。
当日キャンセルはご遠慮ください。当日のキャン
セルは、1回分の施術料を頂くことがあります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

てんびんカイロ ニュースレター
２０２4 年２⽉号 

【ネット予約】 
 

主に、毎月の

スケジュール、

台風時の緊急

連絡などを配

信しています 


